Ausgezeichnete medizinische Kompetenz
und therapeutische Behandlungsqualitat

Fiihlen Sie sich gut aufgehoben.

9 Sie begleiten Ihren Partner liber einen langeren Rehabilitationszeitraum und sind an einem
>> Gesundheitspaket zum Sonderpreis interessiert. Buchen Sie Ihr Inklusiv-Arrangement hinzu:

KNEIPP-FITNESS [ Mindestaufenthalt 7 Tage ]

1 x Vollbad mit med. Badezusatz zur Auswahl
2 x Wechselgiisse

1 x Thermopackung

Taglich Wassertreten im Kneippbecken

SPARPREIS ) 45,-

Planen Sie eine gemeinsame MafBnahme!

Haben Sie schon einmal darliber nachgedacht,
ebenfalls eine >> Rehabilitations-MalBnahme
zu beantragen? Menschen mit internistischen,
orthopadischen sowie psychosomatischen
Erkrankungen und Stresssymptomen wie
»Burn-Out” finden bei uns ganzheitliche Betreu-
ung. Nutzen Sie deshalb die Zeit und sprechen
Sie mit Ihrem Arzt und Kostentrager wegen der

KURKLINIK ALLGAUER BERGBAD

Jauchen 17| 87561 Oberstdorf
Tel:08322-913-0|Fax:08322-913-183

AKTIV & VITAL [ Mindestaufenthalt 10 Tage ]

1 x Wassergymnastik

1 x Wirbelsidulengymnastik
1 x Entspannungsgymnastik
1 x Halbtageswanderung

SPARPREIS > 40,-

Genehmigung und Kosteniibernahme! Gerne
informieren wir Sie ausfiihrlich Gber unser
gesamtes Leistungsspektrum und bieten Ihnen
nitzliche Informationen zu lhrem Aufenthalt,
Voraussetzungen fiir eine Kostenlibernahme
und praventive
>) Selbstzahler-
angebote.

info@allgaeuer-bergbad.de | www.allgaeuer-bergbad.de

Die Kurklinik Allgauer Bergbad ist ein Unternehmen der WESSEL® GRUPPE | www.wessel-gruppe.de

TOP SERVICES

[ Bilder: fotolia, shutterstock, Wessel Gruppe. 08/2018 ]

GEMEINSAM
MEHR ERREICHEN

Mit Begleitung in die Rehabilitation

KURKLINIK ALLGAUER BERGBAD
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Die KURKLINIK ALLGAUER BERGBAD ist fiir
ihre medizinische Qualitat und patienten-
nahe Therapie bekannt und ausgezeichnet.

Das Allgauer Bergbad fiihrt ganzheitliche
Praventions- und RehabilitationsmaBnahmen
in den Bereichen Innere Medizin, Orthopa-
die und Psychosomatik durch, die neben

der organischen auch die psychovegetative
Therapie zum Inhalt hat. Dabei richten wir
uns nach den neuesten Anforderungen an
eine moderne und qualitativ hochwertige
medizinische Behandlung und empfehlen

rholung zu jeder Jahreszeit bei Wohl-
flihlkomfort auf gehobenem Niveau

Atmen Sie die klare, frische Luft und spiren
Sie pure Natur! Eingebettet in das einzigartige
Bergpanorama von Oberstdorf bietet das
Allgauer Bergbad beste Voraussetzungen fiir
eine umfdngliche Genesung — unabhangig
von der Jahreszeit. Leicht erreichbare Ziele fur
Ausfllige, Aktivprogramme und Erlebnistouren
im Sommer wie im Winter machen den Ferienort
mit seinen nahegelegenen Bergen zum
idealen Ausgangspunkt fiir abwechslungs-
reiche Unternehmungen.

Die komfortablen Gastezimmer sind ausge-
stattet mit Bad/Dusche, WC, Fohn, Mietsafe,
TV, Radiowecker, Telefon, Notrufanlage, Kiihl-
schrank, W-LAN und zum gréBten Teil Balkon.

Im Restaurant genieen Sie ein reichhaltiges
Frihstlcks- und Abendbuffet, mittags haben
Sie die Wahl zwischen verschiedenen Mendis.
Dabei bieten wir Ihnen neben der Normalkost
samtliche Diatkostformen an. Lassen Sie sich
vom Kiichenteam zeigen, wie schmackhaft
eine gesunde, ausgewogene Kiiche sein kann.

haufig eine Begleitung wahrend der Mal3nahme.
Die Gesellschaft einer vertrauten Person unterstiitzt
unserer Erfahrung nach den Erfolg rehabilitativer

Bemiihungen erheblich und stabilisiert den erzielten

Therapieeffekt nachhaltig.

Deshalb laden wir Sie ausdriicklich ein, lhre Partne-
rin/lhren Partner wahrend der Rehabilitationsmaf3-
nahme zu begleiten. Ob als Begleitung, zur Praven-
tion oder mit eigenem Behandlungsauftrag - fiihlen
Sie sich herzlich willkommen und treten Sie aktiv flir
Ihre Gesundheit und lhr Wohlbefinden ein!

Geniel3en Sie beste Aussichten — ob beim
Fitnessprogramm, im Schwimmbad oder zur
Entspannung in der exklusiven Panorama-Sauna
mit schdnem Ruheraum und Auf3enbereich. Die
grofzligige Terrasse ladt zum Sonnenbaden ein.
In der Panorama-Lounge und im Wintergarten,
mit Blick Uber Oberstdorf, trifft man sich zum
geselligen Beisammensein. W-LAN steht Ihnen
im gesamten Haus zur Verfiigung (Gebiihr).

ir heiBen Sie als Begleitung lhres
Angehorigen herzlich willkommen.
Was kénnen wir fiir SIE tun?

Sie mochten als Begleitung im Gaste-
zimmer des Patienten lGibernachten.

Ob Sie Ihren Angehorigen fiir den gesamten Zeit-
raum seiner Malnahme, einige Tage oder nur am
Wochendende begleiten méchten, entscheiden
Sie selbst. Buchen Sie lhr > Partnerpaket einfach
hinzu.
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Sie mochten lhren Angehdrigen nicht nur
begleiten, sondern auch aktiv etwas fiir
lhre eigene Gesundheit tun.

Nutzen Sie unser vielfaltiges medizinisch- & sport-
therapeutisches Angebot! Nebenstehend finden
Sie eine Auswahl an moglichen >> Anwendungen,
die Sie zu Ihrem Aufenthalt hinzubuchen kénnen.

Oder Sie bringen ein Rezept Ihres Hausarztes zur
>> ambulanten Behandlung von z. B. Bluthoch-
druck, Riickenschmerzen o. A. mit.

2> IHRE LEISTUNGEN IM PARTNERPAKET:

Ubernachtung im Géstezimmer lhres Partners
Vollpension mit 3 vitalen Mahlzeiten taglich
Freie Nutzung der Freizeiteinrichtungen der Klinik

inkl. Schwimmbad, Kneippbecken, Sauna- und Fitnessbereich
Vortrage und Angebote zur Gesundheitsinformation und
Pravention (z. B. Einfilhrung Entspannung & Psychosomatik)

KLASSIK: Einzelzimmer mit zusatzl. Schlafgelegenheit 237510

KOMFORT: Doppelzimmer

> 68,-

[ Preise in EUR fir Begleitperson/Nacht zzgl. Kurtaxe ]

Y>> BEISPIEL-ANWENDUNG
Individuelle Auswahl

[ Auf Anfrage und nach Verfiigbarkeit. ]

+ Medizinisches Vollbad
mit belebenden oder entspannenden Badezusatzen

» Hydrojet-Ganzkérpermassage
auf beheizbarem Wasserbett
+ Thermo-Packung
Wohltuende Warme und reine Inhaltsstoffe

» Therapeutische Wassergymnastik
zur Kraftigung von Herz-Kreislauf sowie Muskulatur

+ Halbtageswanderung
Bewusst durch die Natur

» Progressives Entspannungstraining
nach Jacobsen

«  Waldlauf / Langlauf (saisonal)
Kardiotraining an frischer Luft

»  Wechselgiisse
zur Durchblutungsférderung

20,00

17,50

13,50

12,50

12,50

7,50

12,50

8,50

[ Preise in EUR pro Anwendung. ]

Weitere Angebote liber therapeutische Leistungen und
Ergdnzungen aus unserem psychosomatischen Programm

erhalten Sie gerne auf Anfrage.



